
 

２００９年６月１日 

 

株式会社カウネット 
 

スキルアップから美容、子育てまで、役立つ情報満載 

 カウネット、はたらく女性向けコミュニティサイト「わたしみがき」をオープン 

 
コクヨグループの株式会社カウネット(本社：東京都品川区、社長：勝村 真信)は、はたらく女性を対象に、

仕事からプライベートまで、会員間で情報交換する場を提供するとともに、専門家によるアドバイスや各

種セミナーなどの情報を提供する コミュニティサイト「わたしみがき」（http://www.watashimigaki.com/）を

２００９年６月１日にオープンしました。 

 

「わたしみがき」では、はたらく女性が会員同士で仕事や趣味、暮らし、出産、育児などについて情報交

換できる他、やりとりされた情報は他の会員も閲覧できるので参考にできます。また、キャリアアドバイザーや

ファイナンシャルプランナー、メイクアップアーティストなどの専門家に悩みや困り事を相談することも可能で

す。この他、編集部が厳選した各種セミナー情報を紹介するなど、女性に役立つ様々なコンテンツを用

意しています。 

 

「わたしみがき」は、「自分らしく楽しみながら人生を充実させたい」という女性の「自分磨き」の活動を

応援します。 

 
 

 
「わたしみがき」 ロゴデータ と ホームページ 



＜『わたしみがき』の概要＞  
 

ＵＲＬ       ： http://www.watashimigaki.com/ 

メインターゲット ： ２０歳代後半から３０歳代後半のはたらく女性 

利用条件 ： 掲載情報の閲覧はどなたでも可能ですが、情報の投稿に際してはユーザー登録（無

料）が必要です。 

  また、情報の投稿にあたってはニックネーム（匿名）で行うことが可能で、すべての投稿

内容は管理者側でチェックを行います。 

 

主なコンテンツ 

●コミュニティ ： 会員同士で気軽にクチコミ、情報交換を行えるほか、専門家への相談ができる場で、

「仕事・学び」「趣味・暮らし」「美容・健康」「結婚・恋愛」「出産・育児」「その他」の６つの

カテゴリーを設けています。 

●専門家紹介 ： キャリアアドバイザーやコーチングなどの専門家を紹介します。 

専門家にとっては、専用のプロフィールページへの登録やコラムの執筆などにより、自

身の活動のＰＲの場となります。 

●専門家コラム ： 専門家が執筆したコラム等を掲載します 

●セミナー紹介 ： はたらく女性の役に立ち、なおかつ安心して受講できるセミナーを編集部が厳選して

紹介します。 

●ノウハウ集 ： ビジネスマナー等のお役立ち情報を掲載します。 

 

※サイトオープンを記念して、２００９年６月１日から７月３１まで、新規会員登録キャンペーンを実施します。 

詳細はホームページ（http://www.watashimigaki.com/campaign/01/）をご覧ください。 

 

 
 

 

「わたしみがき」ホームページ： http://www.watashimigaki .com 
E-ｍａｉｌ  in fo@watashimigaki.com 

 


